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Zertifizierte MAK ®-Tagespflegestdtte

Juni 2026
Zum Freibad 69
14943 Luckenwalde

Seit 2023 ist unsere Tagespflege Haus Leopold
am Standort Seniorenzentrum ArndtstrafSe
19 eine zertifizierte MAK-®-Tagespflege-
statte. Umso groBer ist nun die Freude,
dass sich auch unsere Tagespflege Haus Else
am Standort Seniorenzentrum Elsthal offiziell
als zertifizierte MAKS®-Tagespflegestatte
bezeichnen darf.

Die MAKS®-Therapie ist ein speziell auf die
Bedurfnisse von Menschen mit Demenz
abgestimmtes Konzept zur ganzheitlichen
Forderung vorhandener Ressourcen. Sie
basiert auf vier zentralen Komponenten:
motorische Aktivierung, alltagspraktisches
Training, kognitive Férderung sowie eine
soziale Einstimmung.

Dorit und Dana

Stolze MAKS®-Therapeutinnen

Ziel der Therapie ist es, Menschen mit
Gedachtnisschwierigkeiten im Alter mog-
lichst langfristig, intensiv und wirksam zu
unterstutzen. Dabei sollen kognitive und
alltagspraktische Fahigkeiten stabilisiert,
die Selbststandigkeit so lange wie moglich
erhalten und die Lebensqualitat nachhaltig
verbessert werden. Gleichzeitig tragt die The-
rapie dazu bei, die hausliche Versorgung fur
Angehorige spurbar zu erleichtern.
Bereits im Jahr 2011 wurde das MAK:®-
Projekt mit dem Erlanger Preis fur Medizin
und Technik in der Kategorie ,Gesundheit
und Pravention” ausgezeichnet.
Unsere ausgebildeten MAKS®-Therapeu-
tinnen Dorit und Dana prasentieren stolz das
Zertifikat und freuen sich darauf, gemeinsam
mit unseren demenziell erkrankten Gasten
viele kleine und grof3e Erfolge zu erleben.
Patricia Kubick
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Kanadisches Musik-Duo im April zu Besuch in Luckenwalde

Genuss im Freien - Kaffee, Kuchen, Soljanka

Gemeinsames Musizieren mit Frau Liider

Auftritt im Seniorenzentrum ArndtstrafSe 19

Zu Besuch im Seniorenzentrum Elsthal - Jennifer Kanadische Brotspezialitaten am Lagerfeuer
und Dennis aus dem Yukon

Es grint und bluht

emeinsam Blumen pflanzen bringt

Freude und ist eine schone Beschaf-
tigung fur Korper und Seele. Das gemeinsame
Gartnern weckt viele Erinnerungen bei den
Bewohnern, es fordert die Motorik und das
Gemeinschaftsgefuhl.

M. Zimmermann . ,
Immer fleiRRig dabei: Frau Stolzenberg und Frau Bablock
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