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Ruckblick - Winterzauber, Musik und Faschingsfreuden im Februar

as war das fur ein Winter in Luckenwalde!

Klirrende Kalte, glatte Wege und beson-
ders viel Schnee haben unsere Stadt in eine
marchenhafte Winterlandschaft verwandelt.
Auch beiunsin der Einrichtung wurde es drau-
Ren frostig, wahrend es drinnen umso gemut-
licher war. Bei einer Tasse Tee und dem Blick
auf die verschneiten Baume kamen bei vielen
Bewohnerinnen und Bewohnern schone Erin-
nerungen an fruhere Winter auf.
Flr beste Stimmung sorgten Wally und Hans, die
uns musikalisch besuchten und mit bekannten
Liedern zum Mitsingen, Schunkeln und Lachen
einluden.
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Wally und Hans

Ein weiteres Highlight war unser frohlicher
Fasching im Februar, sowohl im Heim als auch
im Betreuten Wohnen. Mit bunten Kostimen,
Musik und guter Laune wurde gemeinsam
gefeiert, gesungen und geschmunzelt.

Marz 2026
ArndtstraBe 19 | 14943 Luckenwalde

-

3 §éﬁim.memw
5 m
Phegeheim - Togeipfoge - eeuses Womman A5

Seniorenwohnen

Nun halt der Marz Einzug, die Tage werden
heller und der Fruhling kiindigt sich langsam
an. Freuen wir uns gemeinsam auf die ersten
Knospen, frohliches Vogelzwitschern und eine
sonnige, bunte Zeit!

Cathrin Adrian
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Mit Begeisterung ans Werk - Unsere neue Kegelbahn entsteht

n unserer Tagespflege Haus Leopold wurde in

den vergangenen Wochen mit Begeisterung
fleiBig gewerkelt. Gemeinsam mit unseren,
vor allen Dingen mannlichen Gasten, haben
wir eine Kegelbahn aus Holz gebaut. Es wurde
geschliffen, geschraubt und gehammert, was
das Zeug hielt.

Ambulanter Dienst

Jeder konnte sich mit seinen Fahigkeiten
einbringen, und schnell war zu spuren, hier
entstehen nicht nur Holzelemente, sondern
auch Stolz, Teamgeist und schone gemeinsame
Momente.

Das handwerkliche Arbeiten weckte Erinne-
rungen an frihere Zeiten, sorgte flr angeregte
Gesprache und lield so manches verborgene
Talent wieder aufleben. Mit viel Einsatz und
Freude nahm die Kegelbahn Stuck fur Stuck
Gestalt an.

Fortsetzung auf der nachsten Seite >
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Mit Begeisterung ans Werk - Unsere neue Kegelbahn entsteht

Ein besonderer Vorteil: Die Kegelbahn ist
zusammensteckbar - ideal zum Transport und
zum Verstauen. Zukunftig kann sie flexibel
in allen Bereichen des Seniorenzentrums fur
gemeinsame Aktivitaten und Spielspal? genutzt
werden.
Der kronende Abschluss unseres Projekts war
ein gemeinsames Kegelturnier. In geselliger
Runde wurde gelacht, angefeuert und naturlich
ehrgeizig um die meisten Punkte gekegelt. Die
Freude Uber das selbst geschaffene Werk war
allen deutlich anzusehen.

Patricia Kubick

\

Ambulanter Dienst

Ein ganz besonderer Dank geht an die Ideengeberin Frau Adrian, Geschaftsfuhrerin
der Seniorenwohnen Elsthal gGmbH, und an Tommy Schulze, der die Umsetzung des Projekts

tuberhaupt erst méglich gemacht hat.

Einladung zum kostenlosen Kurs , Hilfe beim Helfen"
in Luckenwalde - offen fur alle An- und Zugehorigen
von Menschen mit Demenz

as Netzwerk Demenz Teltow-Fldming bietet

Angehorigen von Menschen mit Demenz
aus Luckenwalde und Umgebung die Mdglich-
keit, wichtige Informationen zu medizini-
schen, rechtlichen und finanziellen Fragen
rund um des Thema Demenz zu erfahren.
Auch praktische Tipps fiir einen stressfrei-
eren Alltag werden besprochen.
Am 13.04.2026 beginnt der achtteilige Kurs.
Er findet immer montags von 17:00 bis 19:00
Uhr statt (- mit Ausnahme von Pfingstmontag).
Die Teilnehmenden sind zu Gast in verschiede-
nen Luckenwalder Pflegeeinrichtungen und
lernen viele Ansprechpersonen kennen.
Der Kurs wird in Kooperation mit dem Kompe-
tenzzentrum Demenz fir das Land Branden-
burg durchgefuhrt und wird durch die Barmer

Pflegeversicherung finanziert. Versicherte aller
Kassen kénnen kostenfrei teilnehmen.

Bei Bedarfwird eine Betreuung fiir Menschen
mit Demenz wahrend des Kurses angeboten.
Ein Fahrdienst innerhalb von Luckenwalde
kann bei Bedarf angefragt werden.

Interessierte werden gebeten, sich persdnlich
oder telefonisch anzumelden:

Servicebiiro Betreutes Wohnen Elsthal
gGmbH/ Koordinationsstelle NW
Demenz TF (Verwaltung im EG, Haupthaus),
Zum Freibad 69, 14943 Luckenwalde

Tel. 03371 - 670 100

R Hier anmelden
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