
 

Beim Angehörigenabend durften wir 
zahlreiche Gäste in unserer Einrichtung 

begrüßen. Neben vielen Angehörigen waren 
auch Vertreter unseres Cateringunternehmens 
RWS sowie Herr Weidemanns von der Firma 
Senior-Tex anwesend. Im Mittelpunkt des 
Abends standen die Auswertung der Kunden-
befragungen aus den Jahren 2024 und 2025 
sowie Erläuterungen zu Kostenentwicklungen, 
Personalstruktur und Betreuungsangeboten. 
Der Austausch war offen und konstruktiv, 
sodass viele Fragen geklärt werden konnten. 
Insgesamt war es ein gelungener und informa-
tiver Abend.

Zudem hatten wir im Betreuten Wohnen einen 
„Heino-Double“-Nachmittag, der mit viel 
Gesang und guter Stimmung ebenfalls sehr 
gelungen war. 

Cathrin Adrian
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Angehörigenabend der Seniorenwohnen Elsthal gGmbH

Informativer Angehörigenabend

„Heino-Double“ – dem Original zum  
Verwechseln ähnlich

Viel Musik, viel Freude und viel Gemeinschaft

Gern unterstützen wir Sie bei der Antrag-
stellung auf Sozialhilfe. Bitte vereinbaren 
Sie vorab einen Termin.

Tel. 03371 6954 2100   Hier 
  nachfragen
>
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Ein Nachmittag mit dem Seniorenbeirat und dem  
Beirat für Menschen mit Behinderung 

Am 9. März 2026 kamen anlässlich des Inter-
nationalen Frauentages der Seniorenbeirat 

und der Beirat für Menschen mit Behinderung der 
Stadt Luckenwalde im Seniorenzentrum zusam-
men. Es wurde ein Dank an alle Frauen ausge-
sprochen, die sich aktiv und im Ehrenamt an 
den Veranstaltungen und sonstigen Aufgaben 
der Beiräte beteiligen und tatkräftig die Arbeit 
unterstützen. Ohne diese Mitarbeit wären so 
viele Projekte nicht umsetzbar. Auch der Bürger-
meister Jochen Neumann nahm sich die Zeit, um 
allen Teilnehmenden eine Rose zu überreichen. 
Die Mitarbeiterinnen des Cafés am Weichpfuhl 
bereiteten eine schön gedeckte Tafel vor und so 

konnten wir gemeinsam einen schönen Nach-
mittag mit angeregten Gesprächen verbringen. 

Gritt W. Khosa

Unsere Tagesgäste durften sich kürzlich 
über ein besonderes Erlebnis im Rahmen 

unseres Betreuungsprogramms freuen: Ein 
fröhliches Sportfest sorgte für viele strahlende 
Gesichter und zeigte, wie wichtig Bewegung für 
Gesundheit und Wohlbefinden ist.

An verschiedenen Stationen konnten sich die 
Seniorinnen und Senioren entsprechend ihrer 
Möglichkeiten ausprobieren. Beim Slalomlauf 
mit dem Rollator wurden Gleichgewicht, Beweg-
lichkeit und Konzentration trainiert, während 
das Tauziehen mit Rollstühlen für Teamgeist und 
Spaß sorgte. Auch Tischtennis förderte spiele-
risch Reaktionsfähigkeit und Hand-Auge-Koor-
dination. Für besonders viel Heiterkeit sorgte 
der kreative Toilettenpapier-Skilanglauf.
Besonders schön war zu beobachten, wie 
sich unsere Gäste gegenseitig unterstützten, 
motivierten und gemeinsam über ihre Erfolge 
freuten. Solche Aktivitäten stärken nicht nur 
die körperliche Fitness, sondern auch soziale 
Kontakte, Selbstvertrauen und das emotionale 
Wohlbefinden.

Patricia Kubick

Sportfest in der Tagespflege Haus Leopold –  
Ein Tag voller Bewegung und Freude

Ein sportlicher Nachmittag, der Körper und 
Seele guttat.


