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Liebe Leserinnen und Leser,

Pünktlich zum Frühlingsanfang 
haben wir ein wundervolles 
Frühlingsfest gefeiert, das von 
Herrn Kahler musikalisch beglei-
tet wurde. 

Die Atmosphäre war erfüllt von 
fröhlichem Geplauder und dem 
Klang von Musik, während wir 
uns im Café versammelten. 

Frühlingsfreude und Oster-
zauber: Ein Blick auf die Tradi-
tionen des Osterfestes
Mit dem Frühling in der Luft 
und den Blumen, die langsam 
ihre Knospen öffnen, steht das 
Osterfest vor der Tür – eine Zeit 
voller Freude, Traditionen und 
Bedeutung. Für viele von uns ist 
Ostern nicht nur ein religiöses 
Fest, sondern auch eine Gele-
genheit, die erwachende Natur 
zu feiern und Zeit mit Familie 
und Freunden zu verbringen.

Das Osterfest hat eine reiche 
Geschichte und eine Vielzahl 
von Traditionen, die von Region 
zu Region variieren können. 
Eines der bekanntesten Sym-
bole ist das Osterei, das seit 
Jahrhunderten für Frucht-
barkeit, Neubeginn und das 
Leben selbst steht. Viele von 
uns erinnern sich an das Ver-
gnügen, Ostereier zu färben, 
zu verstecken und zu suchen – 
eine Tradition, die sowohl Jung 
als auch Alt gleichermaßen 
begeistert.

Ein weiteres wichtiges Element 
des Osterfestes ist der Oster-
hase, der mit seinem Korb 
voller bunter Eier die Herzen 
von Kindern und Erwachse-
nen gleichermaßen erfreut. 
Die Legende besagt, dass der 
Osterhase Geschenke in Form 
von Eiern und Süßigkeiten 
bringt, die in Gärten oder im 
Haus versteckt werden. Es ist 
ein Moment der Freude und 
des Entdeckens, wenn die klei-
nen und großen Jäger ihre ver-
steckten Schätze finden.

Frühlingsfest mit Herrn Kahler: Eine Zeit der Freude und  
Gemeinschaft

Tanz in den Frühling

Angrillen zum Frühlingsbeginn
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Ostervorbereitungen im Haus Leopold

Bei Frühlingstemperaturen  
stimmten sich unsere 

Tagespflegegäste auf Ostern 
ein. An Ostern gibt es nicht 
nur leckere Schokoladeneier, 
sondern auch eine Vielzahl an 
Osterbräuchen. 
Der wohl bekannteste Brauch 
ist das Ostereier einfärben. 
Doch was hat es damit auf sich? 
Ob der Ursprung des Brau-
ches im christlichen Glauben 
liegt, ist nicht ganz klar, da 
das Färben von Eierschalen 
schon älter als die christliche 
Tradition ist. Die frühen Chris-
ten haben allerdings Eier als 
Symbol für die Auferstehung 

Jesu eingesetzt und diese 
ausschließlich rot gefärbt, 
um auf das Blut hinzuweisen, 
das durch den Tod vergossen 
wurde. Da Ostern aber Freude 

bringen soll und der Frühling 
alles in bunte Farben hüllt, 
werden die Eier heutzutage 
eher in verschiedenen bunten 
Farben eingefärbt.
Das Osterlamm hat im christ-
lichen Glauben eine lange 
Tradition und soll für Unschuld 
stehen. Heute begegnet uns 
das Osterlamm vor allem in 
Kuchenform. 
Auch unsere Tagesgäste 
haben ein wunderschönes 
Osterlamm gebacken, Eier 
ausgepustet und bemalt und 
wunderschöne Ostergestecke 
gebastelt.

Patricia Kubick

Ostergesteck von unseren Tages-
gästen gestaltet

Rückblick

Frühlingsfreude und Osterzauber

Für viele Menschen hat Ostern 
auch eine tiefe religiöse 

Bedeutung, die an die Auf-
erstehung Jesu Christi erinnert. 
Kirchen feiern mit besonderen 
Gottesdiensten und Feierlich-
keiten die Wiedergeburt und die 
Hoffnung, die Ostern verkör-
pert. Es ist eine Zeit der Besin-
nung und des Zusammenhalts, 
in der wir uns an die grundle-
genden Werte von Liebe, Ver-
gebung und Mitgefühl erinnern.

In unserer modernen Welt mag 
sich die Art und Weise, wie wir 
Ostern feiern, im Laufe der Zeit 
verändert haben, aber der Geist 

der Tradition und Bedeutung 
bleibt bestehen. Ob wir nun 
religiöse Rituale befolgen, Fami-
lienfeste abhalten oder einfach 
die Schönheit des Frühlings 
genießen – Ostern ist eine Zeit, 
in der wir uns darauf besinnen, 
was wirklich wichtig ist: Liebe, 
Gemeinschaft und Hoffnung.

In diesem Sinne wünschen wir 
allen Leserinnen und Lesern, 
dass Sie ein frohes und geseg-
netes Osterfest verbracht 
haben. 

Mit fröhlichen Grüßen,  
Cathrin Adrian Frühlingsgrüße zum Osterfest


